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PROCEDURA POSTĘPOWANIA PRZY NARAŻENIU 
 

NA ZRANIENIE OSTRYMI NARZĘDZIAMI 
 
 
 

 

Procedura określa zasady bezpieczeństwa i higieny pracy przy wykonywaniu prac 

związanych z narażeniem na zranienie ostrymi narzędziami używanymi podczas 

wykonywania zabiegów kosmetycznych. Celem jest zapewnienie profilaktyki zdrowotnej. 
 

 

1.  ZASTOSOWANIE 

 

Postępowanie przy narażeniu na zranienie ostrymi narzędziami ma zastosowanie 

każdorazowo podczas wykonywania zabiegów kosmetycznych z przerwaniem ciągłości 

naskórka. Jest następstwem szeregu procedur, obowiązujących w Pracowni Kosmetologii: 

 

1. ocena ryzyka zranienia ostrym narzędziem oraz przeniesienia zakażenia w wyniku 
ekspozycji na krew lub wydzieliny skóry, bądź inny potencjalnie zakaźny materiał 
biologiczny w Pracowni Kosmetologii  

2. instrukcja postępowania z odpadami komunalnymi i medycznymi, w tym ostrymi 
narzędziami 

3. instrukcja higienicznego mycia rąk, która obejmuje również używanie odpowiednich 
środków ochrony indywidualnej, jak rękawiczki jednorazowe  

4. procedura postępowania poekspozycyjnego, która ma umożliwić niezwłoczne 
udzielenie poszkodowanemu pomocy medycznej, zapobiec skutkom narażenia, a 
także objąć go profilaktyczną opieką zdrowotną po narażeniu zgodnie z aktualną 
wiedzą medyczną 

 

 

2. SCHEMAT POSTĘPOWANIA 

 

a/ zbadanie przyczyn i okoliczności zranienia i odnotowanie incydentu w Wykazie zranień b/ 
jeśli to konieczne należy dokonać zmian w Instrukcji postępowania z odpadami komunalnymi 
i medycznymi  
c/ osobę poszkodowaną należy skierować do lekarza sprawującego opiekę medyczną nad 
Studentami i Wykładowcami w celu wykonania badań profilaktycznych lub szczepień d/ 
przygotować nie rzadziej niż raz na 6 miesięcy raportu o bezpieczeństwie i higienie pracy  
w zakresie zranień ostrymi narzędziami 
e/ prowadzić szkolenia mające na celu zapobieganie narażeniu i jego skutkom 


