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Akademia Sztuk Pieknych im. Jana Matejki w Krakowie
Wydziat Malarstwa

Recenzja rozprawy doktorskiej pt. ,Przestrzen wewnetrzna i przestrzen zewngtrzna jako
dzieto plastyczne i arteterapeutyczne”, Pani mgr Anny Wéjcik, przygotowana w zwigzku
z przewodem doktorskim w dyscyplinie sztuki plastyczne i konserwacja, wszczgtym przez
Rade ds. Nadawania Stopni Naukowych i Stopni w Zakresie Sztuki Uniwersytetu
Humanistyczno-Przyrodniczego im. Jana Diugosza w Czestochowie.

Pani Anna Wojcik ukoficzyta Ogdlnoksztatcacy Szkote Sztuk Pigknych im. Jacka Malczewskiego
w Czestochowie. Studiowata na Wydziale Sztuki Uniwersytetu Humanistyczno-Przyrodniczego
im. Jana Dtugosza w Czestochowie, uzyskujac w 2012 roku dyplom magisterski z malarstwa
w pracowni prof. Jarostawa Kweclicha i dr hab. Bartosza Fraczka. Jest stypendystka Prezydenta
Miasta Czestochowy. Laureatkg miedzynarodowej nagrody ,Amazing Women” za projekt
,0ddychacz”, ktérg otrzymata w 2019 roku. Uzyskata tez stypendium na badania i rozwoj
swojego wynalazku - narzedzia terapeutycznego, od francuskiej Fundacji Orange. Od roku
2017 jest wyktadowca w Instytucie Edukacji Artystycznej Akademii Pedagogiki Specjalnej im.
Marii Grzegorzewskiej w Warszawie. Jest wspottworczynig pracowni artystycznej 11 Listopada
w Warszawie, oraz studia projektowego Studium Lepiej.

Zajmuje sie malarstwem, ilustracjg, tworzeniem instalacji oraz dziataniami w przestrzeni
publicznej.

Co tez warte podkreélenia Pani Anna Wajcik znalazta sie posréd wybranych 88 mtodych os6b
réznych profesji, ktére swoim zyciem, pasjg, aktywnoscia, zaangazowaniem juz wptywajg na
zywe oblicze miasta Czestochowy, stajac sie swego rodzaju ,ambasadorami” tego miasta,
ktérych losy warto bedzie sledzi¢ rowniez w przysztosci. To swoiste wyrdznienie nastgpito
w ramach projektu , Twarze Przysztosci” powigzanego z obchodami 800-lecia Czgstochowy.
W projekcie wybrane przez specjalng kapitute sylwetki miodych ludzi zwigzanych z tym
miastem prezentujg i popularyzujg zywe, kreatywne i bogate jego oblicze, wskazujac potencjat
i kierunki rozwoju w przysztosci.

Jak mozna przeczyta¢ w krotkiej charakterystyce zamieszczonej na stronie internetowej
doktorantki — ,bywa w konflikcie wewnetrznym pomiedzy malarstwem a nowymi
technologiami”. W mojej opinii to szczere wyznanie ma duze znaczenie dla uzmystowienia
sobie charakteru i twérczej postawy doktorantki, co ma réwniez przetozenie na konkretne,
otwarte podejscie do samej materii tworczej; a ta w praktyce artystycznej Anny Wojcik



stanowi rozlegly rezerwuar mozliwosci, w mojej opinii otwarty na nowe, pozornie nie
przynalezne do niej aspekty, czy ,,obszary”.

Juz w pierwszym ogladzie, pochylajac sie bardzo ogélnie nad dysertacjg doktorska jak rowniez
nad czescig artystyczna (praktyczng), w moim osobistym odczuciu (choc nie jest ono w zaden
sposdb miarodajne w sensie uniwersalnym!) nie sposéb unikng¢ wrazenia przemieszczania sig
pomiedzy przestrzeniami, albo réznymi wymiarami tej samej przestrzeni... A zatem mam
poczucie obcowania z przestrzenia — zaréwno konkretng, wymierng w okreslony sposob
skonstruowang, ale tez mentalng i metaforyczna, rozszerzajaca znaczenia, zakres i sens tej
pierwszej.

Pozostajac przez chwile w tym ogdlnym spojrzeniu na catos$¢ pracy doktorskiej Pani Anny
Woéjcik — powiedziatbym, ze zaréwno watki teoretyczne jak i artystyczne (czyli praktyczne)
wskazuja, ze przestrzen ta jest ulepiona z dwdch ,rodzajéw gliny”. To dwa $wiaty, dwa obszary
wobec siebie koegzystujgce i wspotistniejgce, choé nie zawsze wiasciwie zbalansowane
i zrownowazone, ktdre skiadajg sie na rzeczywistos¢ — jakze charakterystyczng dla dualnej
kondycji natury ludzkiej... W tym momencie trzeba to powiedzie¢ — dwoistos¢ to zrodfo
energii, to podstawa swego rodzaju ,elektrycznodci”, to iskra, element stymulujacy
i wyzwalajacy kreatywno$é; to imperatyw twodrczego wyrazania. Gdyby struktura
rzeczywistosci byta homogenicznie jednorodna — najprawdopodobniej nie zaistniatoby cos
takiego jak twdrczosé... Co ciekawe jej baza i fundamentem jest nieréwnowaga, ktora zmusza
do reakcji, ktéra determinuje dziatanie, nie pozwala pozostawac biernym i w bezruchu.
Nieréwnowaga to tez konflikt, dyskomfort, niewygoda, stan zagrozenia, czyli rodzaj
odczuwanego napiecia. Tak doktorantka postrzega zrédta tworczosci. Dodatkowo w tekscie
dysertacji doktorskiej wskazujac konkretne, osobiste doswiadczenia i przezycia tego rodzaju,
jako impuls wiasnego procesu twérczego i badawczego, lezacego u podstaw przygotowanej
pracy doktorskiej oraz inspiracje do konkretnych wizualnych rozwigzan zastosowanych
w artystycznej formie wyrazu.

Powrdce jeszcze na chwile do obecnego w tym doktoracie odczuwalnego wrazenia, obcowania
z przestrzenig o niejednorodnej strukturze, zbudowanej w z réznych wymiardw, czy moze
sktadowych. Czym s3 te sktadowe? Co to za ,,dwa rodzaje gliny” z ktérych Anna Wojcik buduje
swoj model rzeczywistosci, wyrazajagc go w formie artystycznej przestrzeni swojego
rozumienia, odczuwania i ekspresji artystycznej?

To WDECH i WYDECH, jako swoiste synonimy przestrzeni wewnetrznej i zewnetrznej.

Robimy WDECH i jestesmy w przestrzeni wnetrza, do ktérego autorka doktoratu nas zaprasza.
A jest to przestrzern i obszar wyobrazony (co nie oznacza, ze fikcyjny!); ulokowany
w podéwiadomosci, wynikajacy z wgladu w rejony osobistych doswiadczen, reakcji, emocji,
przezy¢ i zwigzanych z nimi odczu¢; to obszar tego wszystkiego co lokujemy w rozlegtej
przestrzeni tak zwanej nierealnej, tego co niedotykalne i niematerialne...

Robimy WYDECH i przenosimy sie w przestrzen zewnetrza, czyli w t3 istniejgcg obiektywnie,
bardziej namacalng, fizyczng, uniwersalnga. Bardziej twardg, materialng i widzialng, choc nie
tylko, bo réwniez przeciez tg kulturowa, spoteczna, zbiorowg; bardziej uformowang z faktéw,
ktére nawet jesli zaistniaty jako rezultat urzeczywistnionej aktywnosci i dziatan cztowieka, to
finalnie, jako skutek ,,uwolnity sie juz spod jego wtadzy” i teraz zyjg wtasnym ,zyciem” ...czgsto,



nieraz bolesnie i dotkliwie dajac odczu¢ i zna¢ cztowiekowi o swojej odrebnosci
i niezaleznosci... niejednokrotnie sprawiajac mu przy okazji tym spory ktopot...

Zaproponowana ,konstrukcja” tego doktoratu, stusznie przekonuje nas, ze nie mozna
pozostawac ciagle i catkowicie tylko w jednej z tych przestrzeni. Zycie to ruch, zycie to rytm,
to przechodzenie z jednej przestrzeni do drugiej. Wdech — pauza — wydech! Czyli swoisty
balans i rytm przemieszczania sie miedzy nimi. Indywidualne, podmiotowe znalezienie
wiasciwego, zdrowego, odpowiedniego rytmu przej$¢ pomiedzy wdechem a wydechem jawi
sie jako kluczowe dla odczucia harmonii, tadu a nawet zdrowia i ogélnego dobrostanu kazdego
ludzkiego osobnika — zaréwno w sensie psychicznym jak i fizycznym. Z kolei zaktécenie rytmu,
arytmia prowadzi do zadyszki, fiksacji, chaosu, choroby a w konsekwengji tez i $mierci czy
rozktadu. Cato$¢ pracy Pani Anny Wojcik, krok po kroku, rozdziat po rozdziale, ale tez w formie
artystycznej ekspresji, dowodzi jak szalenie pojemna jest ta metafora procesu oddechowego
w mnogos$¢ znaczen, senséw i odniesien do wielu réznych obszaréw ludzkiej aktywnosci,
ludzkiej kondycji, czy nawet ludzkiej obecnosci w szeroko rozumianym srodowisku. Pokazuje
i akcentuje tez jak bardzo istotng funkcje stanowi perspektywa artystyczna i tworcza
w cafoéciowym ujeciu cztowieka oraz jego interakcji w wymiarze socjologicznym czy
spofecznym.

Tre$¢ i zakres problemowy poruszany w przedstawionej do oceny pracy, na poczatku dotyczy
spektrum, réinych aspektdw odnoszacych sie do refleksji nad rolg i funkcjg tworczosci
i samego artysty w szeroko rozumianym kontekscie spotecznym. Tego co mu wolno i czy moze
pewne granice przekraczac, a jesli tak, to pod jakimi warunkami. To wazna czgs¢ pracy, bo
nakreéla sylwetke artysty z perspektywy historycznej, ale tez i aktualnej, przy okazji
zaznaczajac zakres jego odpowiedzialnosci i przydatnosci spofecznej — nie zawsze zauwazanej
i nie zawsze docenianej. Kolejny krok to opis procesu oddychania w ujeciu biologicznym,
psychologicznym, ale tez w kontekscie metafory konstrukcji samego cztowieka. Tutaj tez
pojawiajg sie przywotane wptyw i konsekwencje procesu oddechowego ze wzgledu na jego
rytm, proces, organizacje. Nastepnie autorka dotyka zagadnien zwigzanych z rzeczywistoscig
medialng w rekach artysty, szczegdlnie skupiajac sie na ,wirtualnej rzeczywistosci”; starajac
sie dokonac¢ swoistej proby rozpoznania mozliwosci jakie twércy mogg dawac nowe media.

Autorka cytujac Ryszarda W. Kluszczynskiego akcentuje znaczenie i niebagatelny wplyw
rozwoju technologii na catoksztatt srodowiska (przestrzeni) w ktérej funkcjonuje cztowiek —
przenikajac cate spektrum wielowymiarowosci cztowieka, determinujgc jego kondycjg oraz
érodowisko. Tak, to oczywiste i chyba nikt obecnie nie bytby w stanie temu zaprzeczyc.
Odrywamy i oddalamy sie coraz bardziej od natury, z pomocg dynamicznie rozwijajgcych sie
technologii, tworzymy ,,sztuczne srodowisko” skrojone pono¢ pod nasze potrzeby, dla naszego
dobrai komfortu (co w mojej opinii jest przesadzone i mocno dyskusyjne, ale nie miejsce i czas
teraz na rozwijanie tego watku...). Na pewno rozwoj technologii rozszerza ludzkie ograniczone
mozliwosci, ale ten progres ma swojg cene. Zawsze tam, gdzie blask nalezy spodziewac sig tez
i cienia... Proces rozwoju mozliwosci technologicznych gwattownie przyspiesza ...pytanie czy
biologiczna i psychofizyczna konstrukcja homo sapiens jest az tak elastyczna, aby za tym
rosnacym w postepie geometrycznym pedem, nadgzyc?

Autorka pracy doktorskiej omawiajgc VR czyli ,wirtualng rzeczywisto$¢” pisze: ,Jestesmy
przekonani, ze umiemy odréznic to, co jest realne od iluzji”. Ta ciekawa konstatacja zmusza
mnie do zastanowienia sie nad tym, czy istniejg konkretne, wymierne i uchwytne
z perspektywy ludzkiej granice obu tych obszaréw? Czy naprawde wiemy, gdzie konczy sie
realno$¢ a zaczyna S$wiat iluzji, ztudzenia, wyobrazenia — czyli ten nierealny? A moze



zastanawiajac sie nad tym nalezatoby spojrze¢ na catg historie ludzkosci, od najdalszych jej
prapoczatkéw jako na nieprzerwany i cigglty proces urzeczywistniania, urealniania
i uobecniania tego co nierealne?!? Przeciez my stale lepimy jedno z drugim, od samego
poczatku! Stale naktadamy wyobrazenia na rzeczywistos¢ a kontakt z rzeczywistoscig popycha
nas do nowych wyobrazeri, iluzji, marzen czy odrealnien... Ten proces siega tak daleko wstecz,
ze chyba nie sposéb wskaza¢ — kiedy to sie zaczeto. Przeciez zanim cztowiek pierwszy raz
siegnat po kij, jako narzedzie, jako ekstensje mozliwosci swojego ramienia, najpierw musiat
wyobrazi¢ sobie — niejako natozy¢ na ,rzeczywistosc kija” swoje imaginacje i wyobrazenia (czyli
tez iluzje), zwigzane z tym — co takim narzedziem i ,przedtuzeniem swojej reki” bedzie maogt
zrobi¢; jakie osiggna¢ cele, ktore gotymi rekami trudno bytoby mu zrealizowac... To chyba
wtedy, cztowiek pierwszy raz uzyt ,wirtualnej rzeczywistosci”, dodatkowo weryfikujgc w realu
jej wartosé i jeszcze zobaczyt, ze wyobrazenie ma sens przekonujgc sie, jak wiele w ten sposdb
zyskat...

Od tamtego czasu ten proces jest stale obecny w funkcjonowaniu cztowieka i przebiega
nieustannie w obie strony pomiedzy ,wirtualng rzeczywistoscig” a ,realnoscig”. Dowodzg tego
w jakis sposob wszystkie narzedzia i wynalazki ludzkosci — ekstensje niemal wszystkich jego
cech i mozliwosci, jakie zaistniaty w jego burzliwej historii — od wspomnianego prostego kija
po wspotczesne, niewyobrazalnie skomplikowane narzedzia i systemy narzedziowe...

Wyglada na to, ze ,,wirtualna rzeczywistos$¢” jest tak stara, jak cztowiek... Oczywiscie gogle VR
to wynalazek ostatnich lat, ale czy immersja pochtaniajgca doswiadczajgcego wirtualnej
rzeczywistosci za ich posrednictwem, nie ma zbieznego charakteru zimmersjg bez gogli, ktéra
pochtania twérczy umyst i zmysty naukowca podczas procesu badawczego; albo z immersjg
tracacego poczucie uptywu czasu artysty zaangazowanego catym sobg w kreacje podczas
procesu tworczego i kontemplacyjnego? Zbieznosci sg raczej uderzajace! Czego doswiadczat
pierwotny cztowiek zyjacy w jaskini, gdy przymykajgc oczy, pod zamknietymi powiekami,
wyobrazajac sobie sity natury, bogow, ich magie i przenikajgcg wszystko kosmiczng sprawczg
moc? Doswiadczat przeciez czystej wody ,wirtualnej rzeczywistosci” pod swoimi powiekami
..w dodatku bez gogli VR!!!

Zatem mozina chyba powiedzie¢, ze caty czas i od prawiekéw mieszamy wyobrazong
rzeczywistosé, ,wirtualng rzeczywisto$¢” z tg realng i obiektywng; robimy to juz od tak dawna,
ze chyba niestety teraz coraz trudniej nam odréznia¢ wyobrazenia od obiektywnych faktow.
Naginamy czasoprzestrzen do swoich celow, ,zaklinamy deszcz”, prefabrykujemy fakty,
manipulujemy niemal wszystkim; ...i niestety coraz bardziej tym samym utwardzamy wifasng
arogancje i przekonanie, ze wtadamy i panujemy nad rzeczywistoscig catkowicie. Na szczgscie
od czasu do czasu ,niepokorna materia rzeczywistosci” daje nam jednak ,prztyczka w nos”
i wtedy ze zdziwieniem odkrywamy, ze wcigz wokot nas i w nas samych istnieja jeszcze obszary,
ktére nie ,,zachowuja sie” tak jak chcemy, ktérych wciaz nie kontrolujemy a ktére musimy
respektowac... Wowczas na krétki czas pokorniejemy, na chwile doswiadczamy granic,
i wiasnego ograniczenia; rozumiemy, ze wcigz rzeczywisto$¢ sktada sie z ,,dwoch rodzajow
gliny”, ktére wciaz nie sg idealnie, jednorodnie potaczone...

Anna Wdjcik doskonale to rozumie. Swojg dociekliwoscia i dogtebng analiza
zagadnien zwigzanych z poruszanym problemem, ale tez wrazliwoscig na rézne aspekty
$wiata, i odczuwaniem, afirmuje takie podejscie do nowych technologii w ktérym granica
miedzy tym, co realne i sztuczne, nie jest zacierana! Jak sama stwierdza:

,Dla mnie kolejng istotg tego medium jest mozliwo$¢ stworzenia przestrzeni, obiektow
i odczué, ktére sg niemozliwe do zrealizowania w $Swiecie realnym. Nie interesuje mnie



mozliwoé¢ i dazenie do najdoskonalszego odtworzenia realnego S$wiata, a tworzenie
niemozliwego”.

To bardzo cenna postawa, bo respektuje granice, akceptuje rozréznienie, stara sie zrozumiec
ich sens i funkcje... Wartoscig wirtualnej rzeczywistosci jest miedzy innymi to, ze nie nasladuje
tej realnej, ale pozwala na kreowanie tej, ktéra w realu jest niemozliwa. Oba ,$wiaty” s3
potrzebnei zaden nie powinien by¢ zaniedbywany. Do takich wnioskéw dochodzi doktorantka,
a wybrzmiewa to do$¢ klarownie w rozdziale ,Opis wystawy ,,Wdech. Pauza. Wydech”. To tu
dowiadujemy sie jak przebiegat caty proces twdrczy — od osobistego doswiadczenia, przezycia,
zwigzanego z napadem leku, poprzez iluminacje, olénienie, wyobrazenie i poiniejszy
dtugotrwaty, zmudny proces badania, analizowania i tworczego, otwartego interpretowania
oraz wyrazania wnioskow w formie artystycznej wypowiedzi i ekspresji, ktéra jednoczesnie
miata spetnia¢ kryteria petnowymiarowego ,narzedzia” arteterapeutycznego. Z jednaj strony
ten proces nosit znamiona rzetelnie prowadzonego procesu badawczego, z przeprowadzanymi
eksperymentami przebiegajacymi wedle okreslonych regut w écisle okreslonych warunkach,
zbieraniem wynikéw, analizowaniem ich, wycigganiem wnioskéw, tworzeniem modeli,
szkicéw  koncepcyjnych, notatek, konsultowaniem materiatu ze  specjalistami,
poréwnywaniem zebranych materiatdw i rezultatow z istniejagcymi zasobami wiedzy
i opracowarn dotyczacych podejmowanej problematyki. Wymagat tez wspotpracy zespotowej,
dostepu do zaplecza techniczno-technologicznego, komunikowania sie jezykiem werbalnym,
ale tez wizualnym z wspdtpracujgcymi osobami. Z drugiej strony catosci towarzyszyt
tradycyjnie rozumiany warsztatowy proces artystyczny polegajacy na rysowaniu i malowaniu,
z zastosowaniem zasady otwarcia mozliwosci pracy wyobraznig poza wszelkimi
ograniczeniami, czy narzuconymi kategoriami. To pozwolito na swobode charakterystyczng dla
eksperymentu w sztuce, wykorzystanie réznych mediéw i metod artykulacji wizualnej.

Na cze$¢ artystyczna pracy doktorskiej sktada sig zréznicowany pod wzglgdem zastosowania
réznych technik materiat, ktéry Pani Anna Wdjcik prezentuje na wystawie pod tytutem
 Wdech. Pauza. Wydech”. Wystawe doktorantka dzieli umownie na dwie czesci — przestrzen
zewnetrzng na ktérg sktadajg sie obrazy, rysunki, kolaze i obiekt, oraz — przestrzen
wewnetrzng, czyli ,kompozycja”, lub jak okresla je autorka — ,doswiadczenie” w wirtualne;
rzeczywistosci zatytutowane ,Oddychowisko”. Skfadaja sie na nie cztery przestrzenie
dostepne w wirtualnej rzeczywistosci, ktére s3a tréjwymiarowymi a wiasciwie
czterowymiarowymi symulacjami wnetrz z r6zng zawartoscig abstrakcyjnych, przestrzennych
elementow poruszajgcych sie wedle okreslonego (kazdorazowo nieco zréznicowanego) rytmu,
charakterystycznego dla réznych synchronéw oddychania. Widz poruszajac sie¢ po wybranej
przestrzeni, zmystami wzroku, stuchu oraz poprzez motoryke wiasnych ruchdw ciata,
doswiadcza niejako catym soba rytmu ,,oddychania” poprzez dynamike ruchu abstrakcyjnych
elementéw znajdujacych sie w wybranym wnetrzu... To bardzo wciggajace i absorbujgce
doswiadczenie, ze wzgledu na wszystkie elementy tej sztucznej rzeczywistosci dostepne w tym
samym czasie (mam na mysli ruch, forme, ksztaft, kolor, $wiatfo, dzwigk). Bardzo szybko
doswiadczajacy tej wirtualnej rzeczywistosci odbiorca ulega nastrojowi uspokojenia,
,zanurzenia”, kontemplacji; te przestrzenie faktycznie dziataja generalnie dos¢ kojgco
i relaksujgco (mam na myéli tu oczywiscie siebie i moje subiektywne odczucia podczas tego
doswiadczenia). To ciekawe, gdyz probujac opisywaé doswiadczane emocje i odczucia
obcowania z przestrzenig VR Anny Wajcik, zdatem sobie sprawe jak trudno jest to zrobic
stowami... a przypomina to troche niezrecznos$¢ i karkotomnos¢ préby opisania stowami
obrazu, na ktéry wtasnie patrze, komus$ ociemniatemu od urodzenia! Zdaje sobie sprawe
z drastycznosci tego poréwnania, ale w jakim$ stopniu poczutem tego rodzaju niemoc w tej



wlasnie sytuacji. By¢ moze z mojej strony to tez skutek braku zbyt wielu doswiadczen
z przestrzenig wirtualna, a te ktére miatem byty raczej z gatunku tych rozczarowujgcych...
,Oddychowisko” jednak wywarto na mnie zupetnie inne wrazenie. Na pewno jest konstrukcjg
konsekwentng wobec zatozert autorki — utrzymang w odrealnionym, abstrakcyjnym
charakterze, ale wzbudzajgca poczucie obcowania z czyms naturalnym. Ten swoisty dualizm
przewija sie przez catos¢ pracy doktorskiej Anny Wéjcik, odstaniajac rézne aspekty przestrzeni
zewnetrznej i wewnetrznej, uniwersalnej i osobistej. Autorka balansujgc miedzy nimi w rytmie
oddychania, stworzyta wciagajaca i fascynujaca przestrzen umozliwiajgcg odbiorcy kontakt
z czyms$ nieuchwytnym.

Trudnos$¢ werbalnego opisania wrazen z przebywania w tej przestrzeni, w moim odczuciu
okresla warto$¢ tej realizacji ...w mys$l prostej zasady — ze trudno w petni wystarczajgco opisac
stowami bogactwo i ztozonos¢, jaka zawiera sie w adekwatnie i dobrze zorganizowanej, czyli
dobrze skomponowanej formie wypowiedzi wizualnej.

Co réwniez istotne przestrzeri ta spetnia role terapeutyczna, gdzie dzieto sztuki jest
jednoczesnie narzedziem poprawiajagcym odczuwany dobrostan cztowieka. Zadaniem tej
przestrzeni jest uspokoi¢ uczestnika tego doswiadczenia, wyciszy¢ go, wyhamowac jego
negatywne emocje, wprowadzajgc w nastrdj kontemplacyjny, regulujgc rytm oddychania
sprawiajac, ze zatopi sie we wtasnym byciu, trwaniu i do$wiadczaniu wieloma zmystami
jedocze$nie tej abstrakcyjnej, artystycznie wykreowanej iluzji. W sumie mozna powiedziec, ze
kazdy artysta w jaki$ sposob ulegajac wewnetrznemu imperatywowi uwalnianemu ekspresjg
artystyczna, sam — procesem twdrczym i powstajacg pracg artystyczng, dokonuje niejako
procesu autoterapii. Uspokaja sie, wyrzucajgc z siebie emocje i nadajac im ksztaft formy
wizualnej, niejako sie oczyszczajgc, dokonujac w ten sposéb swoistego procesu katharsis.
Kolejni potencjalni ,pacjenci” to ci odbiorcy dzieta, ktérzy znajdg ,wspdlny jezyk” z forma
wizualng w jakiej zawart swoje emocje tworca i ktérzy wystarczajgco zaangazuja sig wchodzac
w interakcje z oglagdanym artefaktem. Podobnie ten aspekt wyglgda w wypadku pracy Pani
Anny Wojcik ,0ddychowisko”. Ale nie tylko, bo kazdy rysunek, obraz, kolaz czy obiekt
sktadajacy sie na jej prace doktorska, bez wyjatku spetnia i moze spefnia¢ tez taka funkcje.
Oczywiscie przestrzed wirtualna wzmacnia odbidr i odzialywanie poprzez jednoczesne
zaangazowanie wielu zmystéw naraz, ale od czego mamy wyobraznig, aby w podobny sposob
zatopi¢ sie w kazdej innej ,przestrzeni” formy wizualnej ekspres;ji...?!

Ja musze przyznaé, ze robie to z nieskrywang przyjemnoscig zatapiajac sie w ,,0ddychowisko”
ale tez kazdg inng prace Pani Anny Wojcik z przedstawionego zestawu. W ten sposob
pozwalajac sobie na petne i gtebokie doswiadczenie zréznicowania przestrzeni zewnetrznych
i wewnetrznych, a takze tego czego$ nieuchwytnego, co wybrzmiewa we wszystkim co
pomiedzy nimi...

Konkluzja

Doktorantka zaprezentowata ciekawe i intrygujace rozwigzanie artystyczne postawionego
przed sobg problemu twérczego, ktére rozstrzygneta realizujgc prace doktorska w formie
wystawy pt. ,Wdech. Pauza. Wydech”, na ktdrg sktadaja sie obrazy, rysunki, kolaze i obiekt,
oraz zaprojektowana i zrealizowana przestrzer wirtualna VR zatytutowana ,,Oddychowisko”;
opracowata jednoczeénie dysertacje doktorskg o tytule ,Przestrzert wewnetrzna i przestrzen
zewnetrzna jako dzieto plastyczne i arteterapeutyczne”. Obie czesci pracy doktorskiej —
praktyczna (artystyczna) i teoretyczna (opisowa) sktadaja sie na spojng i konsekwentng catos,



ujetg w artystycznej formie o indywidualnym i oryginalnym charakterze. Czes¢ opisowa pracy
wykazuje sporg wiedze teoretyczng i doswiadczenie doktorantki w zakresie podejmowanej
problematyki, a takze umiejetno$¢ formutowania i opisywania zwigzanych z nig zagadnieri,
poje¢, zjawisk. Dowodzi takze umiejetnosci siegania do zasobdw, nauki, filozofii, kultury
i sztuki, w zakresie niezbednym do znalezienia szerszych odniesiern czy uzasadnien
podejmowanych zagadnien. Jezyk wypowiedzi jest czytelny, zrozumialy i klarowny mimo
drobnych niedociggnie¢ w formie tzw. literowek i btedéw interpunkcyjnych. W czesci
artystycznej doktorantka wykazuje sporg elastyczno$¢ i otwartos¢ warsztatowg podejmujac
dziatania artystyczne z wykorzystaniem réznych technik i technologii z zakresu sztuk
wizualnych — zaréwno tych klasycznych jak malarstwo czy rysunek oraz tych wspétczesnych
jak grafika cyfrowa 2D, 3D, oraz dziatania i realizacje w ,przestrzeni wirtualnej”. Autorka
posiada znaczace umiejetnosci w zakresie uprawianych dyscyplin artystycznych, ktore
pozwalaja jej sprawnie postugiwac sie warsztatem w procesie tworczym, to zas pozwala
w petni prowadzi¢ samodzielng prace artystyczng i dydaktyczna.

Wszystko to w petni uzasadnia nadanie Pani mgr Annie Wojcik stopieri doktora sztuki
w dziedzinie: sztuki plastyczne, w dyscyplinie: sztuki piekne i konserwacja, a wniosek w tej
sprawie przekazuje Szanownej Radzie ds. Nadawania Stopni Naukowych i Stopni w Zakresie
Sztuki Uniwersytetu Humanistyczno-Przyrodniczego im. Jana Dtugosza w Czestochowie.
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