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REGULAMIN BEZPIECZENSTWA I HIGIENY PRACY
UJD W CZESTOCHOWIE
PRACOWNIA HYDROTERAPII

Prowadzenie zajg¢ w Pracowni Hydroterapii jest dozwolone tylko pod

nadzorem pracownika lub innej osoby prowadzacej zajecia, posiadajace]

odpowiednie przygotowanie gwarantujagce poprawne przeprowadzenie

zaje¢ zgodnie z przepisami 1 zasadami bezpieczefnstwa 1 higieny pracy.

Wykonywanie zabiegoéw 1 postugiwanie si¢ sprz¢tem znajdujagcym si¢ w

Pracowni Hydroterapii odbywa si¢ za zgoda i w obecnosci prowadzacego

zajecia.

Dopuszczenie studentéw do zaje¢ przy sprzecie bedacym wyposazeniem

Pracowni Hydroterapii i jest mozliwe po uprzednim zaznajomieniu ich z

przepisami 1 zasadami bhp dotyczacymi wdrazanego tematu 1

uruchamianego sprzetu. Do zaznajomienia studentow z przepisami |

zasadami bhp zobowigzany jest prowadzacy zajecia.

Za bezpieczenstwo studentow w czasie zaje¢ odpowiada osoba prowadzaca

zajecia.

Do obowigzkoéw osoby prowadzacej zajecia ze studentami w szczegolnosci

nalezy:

a) Sprawdzenie przed rozpoczeciem zaje¢ stanu technicznego aparatury
oraz instalacji technicznych, czy nie stwarzaja zagrozenia.

b) Egzekwowanie od studentow stosowania $rodké6w ochrony
indywidualne;j.

c) W wannie moze przebywacé tylko jedna osoba.
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d) W wannie nalezy siedzie¢ opierajgc si¢ plecami o jej tylng Sciang,
glowa powinna si¢ znajdowa¢ powyzej poziomu wody.

W przypadku gdy stan pomieszczen lub wyposazenia stwarza zagrozenie,

prowadzacy zajg¢cia nie dopuszcza studentdéw do zaje¢ albo je przerywa,

powiadamiajac o tym Kierownika Zaktadu Fizjoterapii.

Kazdy wypadek nalezy bezzwtocznie zglosi¢ prowadzacemu zajecia.

W przypadku wypadku z udziatem studenta, osoba prowadzaca zajecia

zobowigzana jest do:

a) Udzielenia poszkodowanemu pierwszej pomocy

b) Powiadomienia kierownika jednostki o wypadku

c) Powiadomienia o wypadku inspektora bhp

d) Zabezpieczenia miejsca wypadku, jezeli na skutek wypadku doszto do
ciezkiego uszkodzenia ciata albo Smierci.

Uczelnia prowadzi ewidencje wypadkow studentow, ktorym ulegli podczas

zaje¢ organizowanych przez uczelnig, na terenie uczelni i poza jej terenem.

Obowigzek zgloszenia wypadku spoczywa na prowadzacym zajecia.

Studenci zobowigzani sa przebywa¢ w Pracowni Hydroterapii w

odpowiednim stroju (do wanny nalezy wchodzi¢ w stroju kapielowym,

wirdwki -zmienne ubranie, np. polo, spodenki , obuwie zastepcze).

W Pracowni Hydroterapii podczas zaje¢ obowigzuje zakaz noszenia

bizuterii oraz spozywania positkOw 1 napojow.

W Pracowni Hydroterapii obowigzuje zakaz uzywania osobistych urzadzen

elektronicznych np. telefonow komorkowych, komputerow przenosnych,

odtwarzaczy mp3 itp.

Studenci zobowigzani sg dba¢ o sprzet 1 wyposazenie Pracowni

Hydroterapii .

Zauwazone uszkodzenia 1 zniszczenia sprzetu nalezy zglosi¢ natychmiast

prowadzacemu zajecia.
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Po zakonczonych ¢wiczeniach zobowigzuje si¢ grupe do uporzadkowania
stanowisk pracy i uprzatni¢cia pracowni tzn. mycie, dezynfekcja wanny i
wirowek.

Prowadzenie zajg¢ moze odbywac si¢ przez osoby przeszkolone w

zakresie udzielania pierwszej pomocy.



