REGULAMIN LABORATORIOW TECHNOLOGII ZYWNOSCI | TOWAROZNAWSTWA
ORAZ ANALIZY SENSORYCZNEJ

Kazda osoba przebywajgca w laboratoriach zobowigzana jest do posiadania ze sobg aktualnej ksigzeczki do

celéw sanitarno-epidemiologicznych. Do laboratorium nie mozna wejs¢ w przypadku choroby zakainej,

infekcji drog oddechowych, biegunki lub ropnych schorzen skdry. Nalezy zachowa¢ wysoki poziom higieny

osobistej oraz mie¢ krétko obciete i niepomalowane paznokcie.

Student moze przebywaé w laboratorium wytgcznie w odziezy ochronnej (np. biatym, wyprasowanym fartuchu

z dtugim rekawem, wodoodpornym fartuchu gastronomicznym) oraz obuwiu ochronnym (zamkniete buty

z niedlizgajaca sie podeszwg). Wtosy muszg by$ podpiete/zwigzane i zabezpieczone. Wszystkie elementy

stroju ochronnego musza by¢ czyste i schludne (wyprane, zdezynfekowane). Powinny by¢ ponadto uzywane

jedynie w Laboratorium Technologii Zywnosci i Towaroznawstwa. Udostepniany studentom fartuch

ochronny, znajdujacy sie na stanie Laboratorium Technologii Zywnosci i Towaroznawstwa, po uzyciu przez

studentdw powinien zosta¢ umyty, zdezynfekowany i pozostawiony w laboratorium dla innej grupy w takim

stanie, aby mozliwe byto jego ponowne uzycie.

Odziez wierzchnig nalezy pozostawi¢ w szatni, natomiast wszelkie przedmioty osobiste, tgcznie z torebkami,

plecakami, itp. Nalezy zostawi¢ w zamykanej na klucz szafce przed wejsciem do laboratorium. Do

Laboratorium Technologii Zywnosci i Towaroznawstwa nie mozna wnosi¢ niczego poza czystg i $wiezg

odziezg ochronng, natomiast do Laboratorium Analizy Sensorycznej — jedynie zeszyt laboratoryjny lub jesli

prowadzgcy go nie wymaga — co$ do notowania.

W laboratorium nalezy bezwzglednie przestrzegac zasad bezpieczeristwa i higieny pracy oraz stosowac sie

do zwigzanych z nimi nakazow i zakazdw umieszczonych na drzwiach do pracowni oraz w ich wnetrzach,

w szczegolnosci:

a. stosowac mycie i dezynfekcje ragk od razu po wejsciu do pracowni wg instrukcji umieszczonych przy
umywalkach;

b. zapoznad sie z instrukcjami BHP, przeciwpozarowa, pierwszej pomocy, instrukcja obstugi apteczki oraz jej
potozeniem;

c. zapoznac sie z instrukcjami bezpiecznej eksploatacji sprzetu i urzadzen elektrycznych oraz bezwzglednie
ich przestrzegac;

d. mycipozostawia¢ w wyznaczonym miejscu lub odktada¢ na miejsce uzywane sprzety, zgodnie ze spisami
inwentarzowymi poszczegdlnych szafek;

e. nie nosi¢ bizuterii ani drobnych ozddb do wioséw;

f. nie uzywac obuwia na wysokim obcasie.

W trosce o bezpieczenistwo studenci na zajeciach maja zapewnione:

a. Swiezo zdezynfekowane blaty robocze;

b. swieze produkty spozywcze zakupione ze znanych i pewnych Zrédet;

c. odczynniki przeznaczone do analizy sensorycznej o czystosci spozywczej lub farmaceutycznej;

d. czysty i pozostawiony w higienicznym stanie sprzet laboratoryjny oraz wyposazenie kuchenne.
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Studenci zobowigzani s do pozostawienia laboratorium w takim stanie, aby mozliwe byto jego ponowne
uzycie wraz za calym wyposazeniem przez kolejng grupe studencka.

Przestrzeganie zasad bezpieczenstwa i higieny pracy w laboratorium przez wszystkie osoby w nim
przebywajgce, zapewni odpowiednie i bezpieczne warunki pracy i nauki studentéw, w szczegdlnosci
w przypadku zaje¢ zwigzanych z analizg sensoryczng produktéw spozywczych/potraw.

Studenci zobowigzani s3 do natychmiastowego zgtaszania zagrozenia zdrowia lub zycia osobie prowadzacej
¢wiczenia.

Cata grupa studencka obecna w pracowni odpowiada za stan laboratorium i jego wyposazenie. Wszelkie
szkody na osobie lub mieniu nalezy bezzwtocznie zgtosi¢ osobie prowadzacej ¢wiczenia.

W trakcie zaje¢ nalezy unikaé wychodzenia z laboratorium, w razie uzasadnionej koniecznosci wyjscia odziez
ochronng nalezy pozostawi¢ w laboratorium, a po powrocie wykonac te same czynnosci, ktére nalezy wykonac
po wejsciu do laboratorium, tj. przede wszystkim zdezynfekowac dtonie.

Od o0séb pracujagcych w Laboratorium Technologii Zywnosci i Towaroznawstwa wymagana jest znajomosé
i przestrzeganie zasad GMP/GHP oraz systemu HACCP.

Studenci zobowigzani sg do oszczednego gospodarowania surowcami i wod3.

Wszelkie odpady spozywcze nalezy wyrzuca¢ do odpowiednio oznaczonych pojemnikéw na odpady
organiczne, pojemniki jednorazowe — do kosza na plastik, areczniki papierowe wykorzystywane do wycierania
rak i blatdw - do kosza na papier. W celu ochrony przed szkodnikami odpady usuwane sg z pracowni kazdego
dnia po zakoniczonej pracy.

Nie wykorzystang/magazynowang zywnos$¢ przechowywaé nalezy w odpowiednich warunkach
zapobiegajacych jej zepsuciu i zanieczyszczeniu — na pétkach i w lodédwkach (jaja — w osobnej lodéwce
przeznaczone] wytgcznie do przechowywania jaj). Wszelkie czynnosci ,brudne” i czes¢ obrébki wstepnej
surowcow nalezy wykonywac wytacznie w ,strefie brudnej” czyli magazynowej i nie przenosi¢ do ,strefy
czystej”, tj. pracowni.

Srodki czystosci przechowywaé nalezy w wyznaczonym miejscu (najlepiej w strefie brudnej) w laboratorium,
w oryginalnych opakowaniach, oznakowane. W laboratorium nie nalezy stosowaé np. recznikdw czy scierek

wielorazowego uzytku, w szczegdlnosci do czyszczenia rak i blatow roboczych.
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