Czestochowa, dnia 19 wrzeénia 2023 .

Uchwata Komisji habilitacyjnej z dnia 19 wrzesnia 2023 r. powolanej
W postgpowaniu w sprawie nadania stopnia doktora habilitowanego w dziedzinie
nauk medycznych i nauk o zdrowiu w dyscyplinie nauki o kulturze fizycznej
wszczetym na wniosek
dr Doroty Ortenburger.
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Komisja habilitacyjna, powotana przez Rade ds. Nadawania Stopni Naukowych i Stopni
w Zakresie Sztuki ~ Uniwersytetu Jana Diugosza w Czestochowie uchwatg nr
510.83.06.2023 z dnia 16 czerwca 2023 r., dzialajac na podstawie art. 221 ust. 10
ustawy z dnia 20 lipca 2018 r. Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce (tj. Dz.U. z 2023 r.
poz. 742), po zapoznaniu si¢ zrecenzjami i dokumentacja wniosku, stwierdza, ze
aktywno$¢ naukowa oraz osiagnigcia naukowe dr Doroty Ortenburger stanowig istotny
wktad w rozwéj dyscypliny naukowej nauki o kulturze fizycznej i wyraza pozytywna
opini¢ w sprawie nadania dr Dorocie Ortenburger stopnia doktora habilitowanego
w dziedzinie nauk medycznych i nauk o zdrowiu w dyscyplinie nauki o kulturze
fizycznej, uznajac spelnienie przestanek warunkujgcych nadanie stopnia doktora
habilitowanego, o ktérych mowa w art. 219 ust. 1 pkt 1-3 wskazanej ustawy.

UZASADNIENIE

Komisja habilitacyjna w glosowaniu jawnym jednomysélnie (wszystkie 7 gltosow ,,ZA")
podjeta decyzje rekomendujgcg Radzie ds. Nadawania Stopni Naukowych i Stopni w
Zakresie Sztuki Uniwersytetu Jana Diugosza w Czestochowie nadanie dr Dorocie
Ortenburger (zwanej dalej Habilitantka) stopnia naukowego doktora habilitowanego
nauk medycznych i nauk o zdrowiu w dyscyplinie nauki o kulturze fizycznej. Komisja
wzieta pod uwage nastepujace kwestie:

Sylwetka Pani dr Doroty Ortenburger

Pani doktor Dorota Ortenburger ukonczyta w 1988 r. studia na Wydziale Pedagogiki i
Psychologii Uniwersytetu Slaskiego w Katowicach, uzyskujac tytul zawodowy magistra
psychologii (specjalnos¢ kliniczna). W 1989 r. podjeta prace jako asystent w Zakladzie
Psychologii na Wydziale Humanistyczno-Pedagogicznym na Uniwersytecie Jana
Dtugosza w Czestochowie (wczesniej Wyzsza Szkota Pedagogiczna w Czestochowie oraz
Akademia im. Jana Dlugosza w Czestochowie, Uniwersytet Humanistyczno-Przyrodniczy
im. Jana Diugosza w Czestochowie). Obecnie pracuje w Katedrze Kinezjologii i
Profilaktyki Zdrowia Collegium Medicum im. dra Wiadystawa Bieganskiego. Stopien
naukowy doktora nauk spotecznych w dyscyplinie psychologia uzyskala na Wydziale



Filozoficznym w Instytucie Psychologii Uniwersytetu Jagielloniskiego, na podstawie
dysertacji doktorskiej pt. Pomiar wybranych aspektéw sprawnosci komunikacyjnej,
przygotowanej pod kierunkiem prof. dra hab. Zbigniewa Neckiego.

Ocena opracowania habilitacyjnego

W ramach rozprawy habilitacyjnej Pani dr Dorota Ortenburger przedstawita cykl
oryginalnych prac naukowych pt. Psychologiczne uwarunkowania wspierania
zawodnikéw taekwon-do w perspektywie salutogenetycznej, ktérych jest wspétautorem.
Habilitantka jest pierwszym autorem w pieciu publikacjach, co niewatpliwie $wiadczy o
Jej wiodacym udziale w ich powstaniu. Sumaryczny IF prac wchodzgcych w sktad z tego
cyklu wynosi 13,898, co daje 374 pkt. Ministerstwa Edukacji i Nauki. Warto$¢ naukowa
1 nowatorstwo prac wchodzacych w sklad osiggnigcia habilitacyjnego nie budzi
watpliwosci, a ich metodologia jest adekwatna do podjetego problemu badawczego.
Kandydatka rozwineta koncepcje salutogenetyczng o badania przeprowadzone na
zawodnikach taekwon-do, podejmujac po raz pierwszy na $wiecie takie badania w
sportach walki, a drugg w Polsce (po grupie badaczy kierowanej przez Pana prof. dr.
hab. Stanistawa Sterkowicza i Pana prof. dr. hab. Jana Blecharza z Akademii Wychowania
Fizycznego im. Bronistawa Czecha w Krakowie) w naukach o kulturze fizycznej. Nalezy
podkresli¢, Ze podjeta przez Habilitantke tematyka w opracowaniu habilitacyjnym
dotyczy psychologii sportu i miesci sie w obszarze tematycznym i merytorycznym nauk
o kulturze fizycznej. Ma takze potencjat aplikacyjny, poniewaz moze postuzyé¢ do
zweryfikowania dotychczasowej i okreélenia lepszej odnowy psychosomatycznej i
technik radzenia sobie ze stresem.

Pozostata aktywnos$¢ naukowa

W dorobku naukowym Habilitantka posiada 130 publikacji naukowych, w tym 6
monografii naukowych (w tym dwie monografie zostaly wydane po raz drugi w
poszerzonej i poprawionej wersji), 43 rozdzialy w monografiach naukowych, 81
artykuléw w czasopismach naukowych o zasiggu krajowym i miedzynarodowym
(wedtug analizy bibliometrycznej dorobku naukowego), ktorych jest autorem i
wspotautorem. Nalezy zaznaczyé, iz zdecydowana wigkszo$¢ prac zostata opublikowana
po uzyskaniu stopnia naukowego doktora. W zakresie charakterystyki dorobku
naukowego 14 artykuléw naukowych zostato opublikowanych w czasopismach z tzw.
listy filadelfijskiej (wszystkie po uzyskaniu stopnia naukowego doktora) o sumarycznym
wspoétczynniku wptywu IF - 33.669 i liczbie Cytowan w bazie Web of Science - 190 (w
tym 137 bez autocytowan). Laczna wartosé publikacji - w zakresie dorobku naukowego
(w odniesieniu do punktacji ministerialnej - Ministerstwa Edukacji i Nauki, wcezesniej
Ministerstwa Nauki i Szkolnictwa Wyzszego) wynosi 2261,5 pkt. Przewazajgca - w
sposob znaczacy - liczba publikacji naukowych miesci sie w obszarze badawczym nauk
o kulturze fizyczne;.

Dziatalno$¢ naukowa Habilitantki odnosita si¢ réwniez do recenzowania prac; byta
recenzentem monografii (bedgcej poklosiem konferencji naukowo-metodycznej) oraz
16 razy recenzentem artykutéw w czasopismach naukowych, m.in. w International
Journal of Environmental Research and Public Health, Physical Activity Review, Plos One
i Cancers. Brata czynny udzial w konferencjach i kongresach naukowych o charakterze



krajowym | miedzynarodowym. Nalezy wskaza¢ na aktywnos$¢ Habilitantki w
organizowaniu konferencji i kongreséw naukowych, w zakresie prac w komitecie
organizacyjnym i komitecie naukowym konferencji i kongreséw naukowych. Pani dr
Dorota Ortenburger brata udziat w zagranicznych stazach i szkoleniach naukowych,
realizowata projekty badawcze.
Pozostate kryteria
Habilitantka byta promotorem ponad 70 prac dyplomowych, licencjackich i
magisterskich. Ponadto, petnita funkcje promotora pomocniczego w przewodzie
doktorskim mgra Dariusza Moslera, pracy doktorskiej pt. Kinematyczny efekt celu a
predkos¢ wybranych kopnie¢ w taekwon-do, ktéry byt realizowany na Wydziale Kultury
Fizycznej i Zdrowia Uniwersytetu Szczecinskiego. Przewdéd doktorski zostat
zrealizowany pozytywnie w listopadzie 2020 r. Promotorem pracy doktorskiej byt prof.
dr hab. Jacek Wasik.
Wykazata znaczacg aktywno$¢ w pracy organizacyjnej, uczestniczagc w komitetach
organizacyjnych kongreséw i konferencji naukowych; petnigc funkcje opiekuna
studenckiego kota naukowego; brala udziat w zespotach przygotowujacych nowe
kierunki studiéw.

§2
Na niniejszg uchwate nie przystuguje zazalenie. Uchwala wchodzi w zycie z dniem jej
podjecia.
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